POP — PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

LIMPEZA E SANITIZACAO DA FARMACIA BASICA

1. Identifica¢dao

Servigo: Farmdcia Bdasica — Fundo Municipal de Saude de Laranjal
Enderego: Rua Getulio Vargas — Laranjal/PR

Responsavel Técnica: Raquel de Andrade Dutra — Farmacéutica
CRF-PR: 38729

Data de Elaboragdo: 01/12/2025

Ultima Revisdo: 08/06/2026

Proxima Revisao: 12 meses apos a Ultima revisao

2. Objetivo

Estabelecer o procedimento padronizado para limpeza e sanitizacdao da Farmacia Basica da UBS,
garantindo ambiente seguro, higiénico e adequado para armazenamento e dispensacdo de
medicamentos.

3. Abrangéncia

Aplica-se a:

Area de dispensacdo

Area de armazenamento de medicamentos
Bancadas, prateleiras, mobilidrio e equipamentos
Piso, paredes e superficies de contato

Geladeira de medicamentos (quando houver)

4. Responsaveis

Profissional de Limpeza da Unidade: limpeza geral, pisos e desinfec¢do programada

Farmacéutica RT / Auxiliares: higienizacdo de superficies, prateleiras, equipamentos e
rotinas internas da farmacia

Farmacéutica RT: supervisdo dos registros, cronogramas e conformidade



5. Materiais e Produtos Utilizados
e Detergente neutro
e Desinfetante aprovado pela Vigilancia Sanitdria
e Alcool 70% (liquido ou gel)
e Panos limpos (preferéncia microfibra) ou descartaveis
e Luvas de borracha
e Baldes, mop, rodo e vassoura exclusivos da farmacia

e Papel toalha

6. Frequéncia da Limpeza
Diaria:
e Piso, balcdo/bancadas, mesas, cadeiras
e Maganetas, interruptores, teclado e mouse
e Lixeiras
e Parte externa da geladeira
Semanal:
e Vidros, janelas e portas
e Puxadores e prateleiras externas
e Armarios e equipamentos de apoio
Mensal:
e Prateleiras internas (retirar medicamentos e limpar)
e Limpeza geral do estoque
e Geladeira: limpeza interna (retirar produtos para caixa térmica, higienizar, religar)
e Limpeza profunda de paredes e cantos
Imediata:
e Derramamentos, sujidade visivel, acidentes com produtos

e Poeira acumulada em balcdes ou equipamentos



7. Procedimento Operacional — Passo a Passo
7.1 Superficies (balcoes, mesas e bancadas)
1. Retirar objetos
2. Limpar com detergente neutro e pano Umido
3. Enxaguar com pano limpo
4. Aplicar alcool 70%
5. Deixar secar naturalmente
7.2 Piso
1. Remover poeira com vassoura ou mop
2. Lavar com agua + detergente
3. Aplicar desinfetante
4. Secar com pano limpo
7.3 Prateleiras com medicamentos
1. Retirar medicamentos
2. Limpar com detergente neutro
3. Aplicar alcool 70%
4. Aguardar secagem

5. Recolocar medicamentos seguindo FEFO (First Expired, First Out — “Primeiro a Vencer,
Primeiro a Sair”)

Nota: O FEFO garante que os medicamentos com validade mais préxima sejam dispensados
primeiro, evitando perdas por vencimento e garantindo que o paciente receba sempre
medicamento dentro do prazo de validade.

7.4 Geladeira de medicamentos (quando houver)
e Limpeza externa: didria

e Limpeza interna: mensal, retirando medicamentos para caixa térmica, lavar prateleiras,
aplicar alcool 70%, religar e aguardar estabilizagcdo

7.5 Lixeiras
e Trocar sacos diariamente e higienizar
7.6 Armazenamento de materiais de limpeza

e Guardar somente no DML



e Nao deixar baldes ou produtos dentro da farmdcia

Nota: O DML é o local especifico para armazenar todos os produtos e equipamentos de limpeza
(baldes, rodos, panos, desinfetantes, luvas etc.), separado da drea de medicamentos, garantindo
seguranca e evitando contaminacdo cruzada.

8. Registros Obrigatorios

e Planilhas de limpeza didria e mensal

e Registro de controle da geladeira (quando aplicavel)

e Controle de pragas da unidade

Todos os registros devem ser assinados pelo responsavel pela limpeza e revisados pela

farmacéutica RT.

9. Disposigoes Finais

e Qualquer condicdo de risco sanitdrio deve ser comunicada imediatamente a
Farmacéutica RT

e Este POP deve ser revisado anualmente ou sempre que houver alteracdo estrutural ou
normativa

Anexo:
PLANILHA DE LIMPEZA DIARIA DA FARMACIA
MARCO 2025
DATA Assinatura de Servigos Gerais Assinatura do Responsavel




Planilha de Limpeza Mensal — Farmdacia Basica UBS Laranjal

i . Concluido N
Data |Responsavel [Local / Area Tarefa ) Observagoes
Prateleiras Retirar medicamentos, FEFO
internas limpar e aplicar alcool 70% respeitado

Estoque geral

Limpeza completa

Geladeira
(interna)

Retirar medicamentos para
caixa térmica, limpar
prateleiras, aplicar alcool
70%, religar

Paredes / Cantos

Limpeza profunda

PLANILHA DE LIMPEZA GERAL (CAIXA TERMICA, GELADEIRAS, ARMARIOS E PRATELEIRAS) DA
FARMACIA MUNICIPAL.

MES /202__.




